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ま
た
、
帰
宅

き

た

く

し
た
際さ

い

に
は
「
手
洗

て

あ

ら

い
」
「
う
が
い
」

避さ

け
、
外
出
時

が

い

し

ゅ

つ

じ

に
は
マ
ス
ク
を
着
用

ち

ゃ
く
よ

う

し
ま
し
ょ
う

　
生
活

せ

い

か

つ

す
る
上う

え

で
の
予
防

よ

ぼ

う

と
し
て
は
、
人
混

ひ

と

ご

み
を

も
軽か

る

い
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

で
す
む
こ
と
が
証
明

し

ょ
う
め

い

さ
れ
て
い
ま
す

こ
と
で
感
染

か

ん

せ

ん

し
に
く
く
な
り
、
か
か
っ
た
と
し
て

く
し
ま
し
ょ
う
。

　
最
大

さ

い

だ

い

の
予
防

よ

ぼ

う

法ほ

う

は
、
流
行

り

ゅ
う
こ

う

前ま

え

に
ワ
ク
チ
ン
の
接せ

つ

種し

ゅ

を
受う

け
る
こ
と
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

せ

っ

し

ゅ

す
る

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は
、
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
乳
幼
児

に

ゅ

う

よ

う

じ

か
ら
高
齢
者

こ

う

れ

い

し

ゃ

に
い

い
致い

た

し
ま
す
。

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ご
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

よ
ろ
し
く
お
願ね

が

　
千
里

せ

ん

り

寮
り
ょ
う

で
は
食
事
前

し

ょ

く

じ

ま

え

の
換
気

か

ん

き

・
消
毒

し

ょ
う
ど

く

を
実
施

じ

っ

し

し

発
熱

は

つ

ね

つ

を
伴

と
も
な

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

主お

も

な
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

と
し
て
嘔
気

お

う

き

・
嘔
吐

お

う

と

・
下
痢

げ

り

で
、
軽か

る

い

し
ま
す
。
潜
伏

せ

ん

ぷ

く

期
間

き

か

ん

は
2
4
時
間

じ

か

ん

～
4
8
時
間

じ

か

ん

。

染せ

ん

力
り
ょ
く

が
強つ

よ

く
、
少
量

し
ょ
う
り
ょ
う

の
ウ
イ
ル
ス
で
も
人ひ

と

に
感
染

か

ん

せ

ん

秋あ

き

か
ら
春
先

は

る

さ

き

に
か
け
て
流
行

り

ゅ
う
こ

う

し
ま
す
。
非
常

ひ

じ

ょ

う

に
感か

ん

た
る
幅
広

は

ば

ひ

ろ

い
年
齢
層

ね

ん

れ

い

そ

う

の
急
性

き

ゅ
う
せ

い

胃
腸
炎

い

ち

ょ

う

え

ん

で
す
。
特と

く

に

を
し
て
く
だ
さ
い
。
室
内

し

つ

な

い

で
は
加
湿

か

し

つ

と
換
気

か

ん

き

を
よ

診し

ん

を
し
て
、
適
切

て

き

せ

つ

な
治
療

ち

り

ょ

う

を
受う

け
ま
し
ょ
う
。

は
、
看
護
師

か

ん

ご

し

へ
相
談

そ

う

だ

ん

の
上う

え

、
早は

や

め
の
医
療

い

り

ょ

う

機
関

き

か

ん

受じ

ゅ

「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
な
？
」
と
思お

も

わ
れ
る
場
合

ば

あ

い

悪あ

く

の
場
合

ば

あ

い

は
死し

に
至い

た

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

気
管
支
炎

き

か

ん

し

え

ん

・
肺
炎

は

い

え

ん

な
ど
を
併
発

へ

い

は

つ

し
重
症
化

じ

ゅ

う

し

ょ

う

か

し
、
最さ

い

　疾
患

し

っ

か

ん

を
持も

つ
方か

た

が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
る
と

な
ど
の
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

も
み
ら
れ
ま
す
。
高
齢

こ

う

れ

い

の
方ほ

う

や
基
礎

き

そ

が
強つ

よ

く
表

あ
ら
わ

れ
、
あ
わ
せ
て
鼻
水

は

な

み

ず

・
咳せ

き

・
喉の

ど

の
痛い

た

み

・
関
節
痛

か

ん

せ

つ

つ

う

・
筋
肉
痛

き

ん

に

く

つ

う

・
倦
怠
感

け

ん

た

い

か

ん

な
ど
の
全
身

ぜ

ん

し

ん

症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

に
か
か
る
と
、
３
８
℃
以
上

い

じ

ょ

う

の
急

き
ゅ
う

な
発
熱

は

つ

ね

つ

・
頭
痛

ず

つ

う

は
夏
場

な

つ

ば

に
流
行

り

ゅ
う
こ

う

し
て
い
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

流
行

り

ゅ
う
こ

う

し
て
い
ま
し
た
が
、
新
型

し

ん

が

た

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

で
す
。
季
節
性

き

せ

つ

せ

い

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
主お

も

に
冬
場

ふ

ゆ

ば

に

ウ
イ
ル
ス
」
に
よ
っ
て
引ひ

き
起お

こ
さ
れ
る
感
染
症

か

ん

せ

ん

し

ょ

う

千
里
寮
だ

よ

り
２７年
冬 号
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れ
た
か
と
思お

も

い
ま
す
。

　
　
　
　
食た

べ
物も

の

も
あ
り
、
皆み

な

さ
ん
満
足

ま

ん

ぞ

く

さ

　
　
　
　
評

ひ
ょ
う

の
も
の
や
新あ

ら

た
に
追
加

つ

い

か

さ
れ
た

　
　
　
　
夕
方

ゆ

う

が

た

か
ら
の
屋
台

や

た

い

で
は
、
例
年

れ

い

ね

ん

好こ

う

　
　
　
　
　
　
癒い

や
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
温
泉

お

ん

せ

ん

に
浸つ

か
り
日
頃

ひ

ご

ろ

の
疲つ

か

れ
を

　
　
　
　
　
　
綺
麗

き

れ

い

な
旅
館

り

ょ

か

ん

で
、
ゆ
っ
く
り
と

　
　
　
　
が
行

お
こ
な

わ
れ
ま
し
た
。
今
年

こ

と

し

は
、
有ゆ

う

　
　
　
　
十
月

じ

ゅ
う
が

つ

十
七

じ

ゅ
う
な

な

日に

ち

に
第だ

い

十
四

じ

ゅ
う
よ

ん

回か

い

千
里

せ

ん

り

祭さ

い

 
 
 
 
ま
た
来
年

ら

い

ね

ん

楽た

の

し
み
に
し
て
て
下く

だ

さ
い
。

　
　
　
　
っ
た
で
す
！

　
　
　
　
た
の
で
、
驚

お
ど
ろ

き
も
迫
力

は
く
り

ょ
く

も
す
ご
か

　
　
　
　
観み

る
こ
と
の
な
い
ス
テ
ー
ジ
だ
っ

　
　
　
　
る
チ
ア
ダ
ン
ス
な
ど
普
段

ふ

だ

ん

間
近

ま

じ

か

で

　
　
　
　
名め

い

な
マ
ジ
シ
ャ
ン
や
子
供

こ

ど

も

達た

ち

に
よ

た
べ
ま
し
た
。

来き

た
お
餅も

ち

は
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
で

合あ

い
、
二ふ

た

臼う

す

出
来
上

で

き

あ

が
り
、
出で

よ
い
し
ょ
」
と
か
け
声ご

え

を
掛か

け

寒さ

む

か
っ
た
で
す
ね
。
寒さ

む

い
中な

か

皆み

な

さ
ん
「
よ
い
し
ょ

ま
し
た
が
、
餅も

ち

つ
き
当
日

と

う

じ

つ

は
冬ふ

ゆ

ら
し
い
気
温

き

お

ん

で

数
日

す

う

じ

つ

前ま

え

ま
で
、
比
較
的

ひ

か

く

て

き

暖
あ
た
た

か
い
日ひ

が
続つ

づ

い
て
い

　
　
　
　
　
　
ま
し
た
。
有
名

ゆ

う

め

い

な
恐
竜

き
ょ
う
り
ゅ
う

博
物
館

は

く

ぶ

つ

か

ん

　
　
　
　
　
　
井い

県け

ん

へ
野
外

や

が

い

生
活

せ

い

か

つ

訓
練

く

ん

れ

ん

に
行い

き

　
　
　
　
　
　
十
月

じ

ゅ
う
が

つ

二
十
九

に

じ

ゅ

う

く

日に

ち

か
ら
一
泊

い

っ

ぱ

く

で
福ふ

く

り
ま
し
た
。

た
が
、
無
事

ぶ

じ

に
用
意

よ

う

い

し
た
景
品

け

い

ひ

ん

は
全す

べ

て
な
く
な

な
か
な
か
当あ

た
り
が
出で

ず
に
ハ
ラ
ハ
ラ
し
ま
し

イ
ズ
、
ビ
ン
ゴ
を
行

お
こ
な

い
ま
し
た
。
ビ
ン
ゴ
で
は

毎
年

ま

い

と

し

恒
例

こ

う

れ

い

の
ク
リ
ス
マ
ス
会か

い

！
今
年

こ

と

し

も
◯
×
ク

　
　
　
　
　
　
や
こ
ん
ぶ
館か

ん

な
ど
を
観
光

か

ん

こ

う

し
、
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