
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 わくわくわーく千里（講座型）

午前 地域ボランティア 内職作業 地域ボランティア わくわくわーく千里（作業型）

午後 内職作業 内職作業 表現のＷＳ

8 9 10 11 12 13 14 千里寮

午前 内職作業 地域ボランティア 内職作業 千里ファーム 千里ファーム（千里寮）

午後 美術クラブ 内職作業 健康栄養講座 内職作業

15 16 17 18 19 20 21 地域ボランティア

午前 地域ボランティア 内職作業 地域ボランティア 内職作業 千里ファーム その他

午後 内職作業 美術クラブ 内職作業 内職作業 グループワーク

22 23 24 25 26 27 28

午前 地域ボランティア 内職作業 調理実習 調理実習 千里ファーム

29 30 31

午前 地域ボランティア 内職作業

午後 グループワーク 美術クラブ

　

わくわくわーく千里(千里寮就労準備支援室)　電話　０６（７８９７）８６１０

1月の予定（平成29年）
●実施場所

休み

休み 休み 休み

●一日の流れ
午前開始　10時00分
昼食　　　　12時00分
午後開始　13時00分
午後終了　15時30分

休み 休み
午後 内職作業 社会見学 内職作業 内職作業 内職作業

・新年は1月4日（水）よりスタートします。
・1月24日（火）の社会見学は造幣局に行きます。
・調理実習は1月25日（水）と26日（木）の二日間に分けて実施しま
す。いずれかにご参加ください。なお会場はわくわくわーく千里です。

休み

休み休み休み

休み 休み


